MENUS DE LA RESTAURATION SCOLAIRE

MENU DU 5 AU 9 DECEMBRE 2016

Yaourt ou fromage

Yaourt ou fromage

Flageolets / haricots verts

Gratin de courgettes

LUNDI 05/12/2016 MARDI 06/12/2016 MERCREDI 07/12/2016 JEUDI 08/12/2016 VENDREDI 09/12/2016
Sardines au citron Salade chou blanc CEuf dur Salade de pommes de terre Betteraves
Charcuterie Salade de tomates Salade verte Salade verte Asperges
Salade verte Salade verte Fond d'artichaut Salade verte
Sauté de porc ou poisson
Steak haché Cuisse de poulet Merguez ou saucisse pané Dos de colin
Pétes Semoule ratatouille

Pommes de terre/ brocolis

Yaourt ou fromage

Fruit

Yaourt ou fromage

Patisserie

Yaourt ou fromage

Compote

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Fruit Glace Patisserie Salade da fruits Fruit
MENU DU 12 AU 16 DECEMBRE 2016
LUNDI| 12/12/2016 MARDI 13/12/2016 MERCREDI 14/12/2016 JEUDI 15/12/2016 VENDREDI 16/12/2016
Pamplemousse Carottes Frland
Salade verte Charcuterie Salade verte
Concombres Salade verte
Brochette de dinde Poisson pané Ravioli beeuf ou saumon REPAS DE NOEL DIVERS

Riz Poélée de légumes

MENU DU 3 AU 6 JANVIER 2017

LUNDI 02/01/2017 MARDI 03/01/2017 MERCREDI 04/01/2017 JEUDI 05/01/2017 VENDRED! 06/01/2017
Salade verte Friand Salade composée Salade verte
Jambon de dinde Salade verte Salade verte Céleri rémoulade
Ceeur de palmier Asperges Salade de tomates
Poisson Brochette de dinde Hot dog Emincé de boauf
Riz Haricots verts Frites Spaghett]
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Flamby ou fromage Yaourt ou fromage
Fruit ou mousse au chocolat Compote Glace Fruit

LUNDI 09/01/2017

MENU DU 9 AU 13 JANVIER 2017

MARDI 10/01/2017

MERCRED! 11/01/2017

JEUDI 12/01/2017

VENDREDI 13/01/2017

Duo de saucisson
Salade verte
Salade a la grecque

Osso bucco de dinde
Pommes de terre vapeur
Yaourt ou fromage

Fruit

Salade de tomates
Euf mayonnaise
Salade verte

Palette & la diable ou polsson
Lentilles / chou vert
Yaourt ou fremage

Galette des rois

Avocat vinaigrette
Surimi mayonnaise
Salade verte

Lasagnes & la viande ou au
poisson

Yaourt ou fromage

Salade de frults

Velouté
Salade verte
Salade de carottes

Escalope de poulet
Gratin de chou fleur

Yaourt ou fromage

Géteau s.@c

Paté de campagne
Accras de morue
Salade verte

Poisson

Riz

Yaourt ou fromage

Le Gestlonnaire

Fruit




